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lkjka”k

izkphu dky ls gh Hkkjrh; lekt dh vFkZO;oLFkk esa d`f"k dh vR;Ur egRoiw.kZ
Hkwfedk jgh gS vkSj ;g euq"; ds thfodksiktZu dk izèkku L=ksr ekuk tkrk jgk gSA d`f"k
dk euq"; ds thou esa vge~ ;ksxnku gh ugha gS] vfirq euq"; d`f"k ij gh fuHkZj Hkh gSA
d`f"k dk;Z dk izkjEHk uoik"kk.k dky ls ekuk tkrk gSA lHkh izeq[k dkyksa ;Fkk flUèkq
?kkVh lH;rk] oSfnd dky] egktuin dky] ekS;Z dky] xqIrdky esa Hkh d`f"k yksxksa dk
izeq[k m|e FkkA d`f"k dk;Z dks lekt esa vkfFkZd] lkekftd ,oa vkè;kfRed mUufr dk
ekè;e Hkh ekuk tkrk gSA Hkkjrh; lekt esa d`f"k dk;Z dks lEekutud ekurs gq,] vUu
dks czãk dgk x;k gSA ijk'kj eqfu us d`f"k ijk'kj esa d`f"k deZ dks ifo= ,oa d`f"k dk;Z
djus okys dks èkU; dgk gS D;ksafd vUu gh izk.k ,oa cy nksuksa gS] ftlds vHkko esa thou
dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA1

iwoZ eè;dkyhu mRrj Hkkjr esa Hkh d`f"k èkuksiktZu rFkk thfodksiktZu dk izeq[k vkèkkj
FkkA bl dky esa lqO;ofLFkr rjhds ls fofHkUu izdkj dh Qlyksa dh [ksrh dh tkrh FkhA
vfHkèkkujRuekyk ls fofHkUu izdkj dh Qlyksa ;Fkk rhu izdkj ds 'kkfy pkoy] nks izdkj dh
ljlksa] dksnks] vjgj] elwj] eVj] fry vkfn dh [ksrh djus dk mYys[k feyrk gSA2 bl le;
lqxfUèkr èkku ,oa irys fNyds okyh xUus dh Qly mitk;s tkus dk lk{; vkfniqjk.k ls izkIr
gksrk gSA dkO;ehekalk esa Hkh mYys[k feyrk gS fd bl le; caxky esa iqk.Mªw izns'k esa ,d fo'ks"k
izdkj ds xUus dh [ksrh dh tkrh Fkh] tks iwjs Hkkjr esa izfl) FkhA3 bl dky esa Hkkjr vkus okys
vjc ys[kdksa us Hkh dgk gS fd Hkkjr dh Hkwfe cgqr mitkÅ gS rFkk ;gk¡ vR;fèkd ek=k esa
Qyksa&Qwyksa ,oa vuktksa dh [ksrh gksrh gSA4

bl dky dh mRrj Hkkjrh; ukfj;k¡ Hkh d`f"k esa fo'ks"k #fp ysrh Fkha vkSj fofHkUu izdkj
ds vuktksa ds mRiknu esa viuk lg;ksx nsrh FkhaA os bl dky esa iz;qDr gksus okys d`f"k dk;Z ls
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lEcfUèkr fofHkUu midj.kksa ds leqfpr mi;ksx ,oa xk;] cSyksa dh ns[kHkky djus esa fl)LFk FkhaA
ukfj;k¡ dqnky] dqYgkM+h] g¡fl;k] Hkwlh fudkyus okyh {ksidh] bR;kfn d`f"k midj.kksa dk iz;ksx
djuk HkyhHkk¡fr tkurh FkhaA d`"kd vius [ksrksa esa flapkbZ djus ds fy, izkd`frd ,oa d`f=e nksuksa
gh lkèkuksa dk mi;ksx djrs Fks] ijUrq o"kkZ ds ty ij og vR;fèkd fuHkZj FksA d`f=e lalkèkuksa esa
dqvk¡] rkykc] jgV] ugj] bR;kfn izeq[k FksA bl ;qx dh ukfj;k¡ iw.kZ Je ds lkFk flapkbZ ds nksuksa
gh izdkj ds lkèkuksa dk mi;ksx dj [ksrksa] miouksa] m|kuksa dh flapkbZ Lo;a djrh Fkha rFkk iq#"kksa
dks lg;ksx Hkh nsrh FkhaA

vkyksP;dkyhu lekt esa d`f"k dk;Z djuk lHkh oxkks± ds fy;s ekU; FkkA lkeUr] HkwLokeh
,oa vU; vfèkdkjh vkSj èku lEiUu yksx vius [ksrksa esa d`f"k dk;Z djokus gsrq etnwj gyksokgs j[krs
FksA lkèkkj.k d`"kd yksx ftuds ikl d`f"k Hkwfe ,oa èku de gksrk Fkk] os vius ifjokj dh ukfj;ksa
dh lgk;rk ysdj d`f"k dk;Z djrs FksA iq#"k vius [ksrksa dks Lo;a tksrdj rS;kj dj ysrs Fks] ijUrq
vU; dk;ks± esa ukfj;k¡ mudh lgk;rk djrh FkhaA tqrs gq;s [ksrksa esa cht cksus ds dk;Z esa ukfj;k¡
iq#"kksa dh lgk;rk djrh Fkha rFkk Qlyksa dh jksikbZ esa mudk fo'ks"k ;ksxnku jgrk FkkA orZeku
le; esa Hkh eDdk] èkku] fofHkUu lfCt;ksa ;Fkk VekVj] fepZ] fHk.Mh bR;kfn dh cqokbZ ukfj;ksa }kjk
dh tkrh gSA [ksrksa esa cht Mkyus dh fØ;k dks bl dky esa oIr dgk tkrk FkkA5 [ksr esa cht
dks cksus ds ckn Qly dh yqukbZ vfuok;Z :i ls dh tkrh Fkh] tks orZeku le; esa Hkh dh tkrh
gSA d`f"k ijk'kj esa Hkh dgk x;k gS fd tc Qly cM+h gks tk;s] rc mlesa ls Qkyrw ?kkl&Qwl
dks fudky nsuk pkfg, rkfd ?kkl&Qwl Qly dks detksj ugha djs vkSj Qly dh iSnkokj vPNh
gksA6 ukfj;k¡ Qlyksa dh yqukbZ dk dk;Z fuiq.krk iwoZd djrh Fkha rFkk orZeku le; esa Hkh ukfj;k¡
fofoèk izdkj ds Qlyksa dh yqukbZ dk dk;Z djus esa fl)LFk gSaA

iwoZ eè;dkyhu mRrj Hkkjrh; ukfj;k¡ d̀f"k dk;Z djus ds fy, ekSle ds vuq:i vR;Ur
lkoèkkuhiwoZd Qlyksa ds cht rS;kj djrh FkhaA Qlyksa ds vR;fèkd mRiknu ds fy, mlds cht dk
LoLFk gksuk vfuok;Z gksrk gS] D;ksafd ;fn cht vPNk gksxk] rHkh Qly Hkh vPNh gksxh] ijUrq ;fn
cht gh [kjkc gksxk rc mitkÅ Hkwfe vkSj mfpr [kkn dk iz;ksx djds Hkh ge vPNh Qly ugha
mitk ldrs gSaA bl dky dh ukfj;k¡ Hkh ,slk ekurh Fkha vkSj cht rS;kj djus esa viuh egrh Hkwfedk
fuHkkrh FkhaA os LoLFk chtksa dks ,df=r djus esa iq#"kksa dk lg;ksx djrh Fkha rFkk chtksa ds 'kksèku
,oa ifj'kksèku dks cM+h yxu ,oa rRijrk ls djrh FkhaA d̀f"k ijk'kj esa of.kZr gS fd jtLoyk ukjh]
ck¡> ukjh] xHkZorh ukjh d̀f"k ds fy, rS;kj fd;s x;s chtksa dh iksVyh dks u Nq¡;sa] D;ksafd ,slk djus
ls cht [kjkc gksus dh lEHkkouk jgrh gSA7 bl dky ds lkfgR;ksa esa Hkh [ksrksa esa d̀f"k dk;Z djus okyh
ukfj;ksa dk o.kZu feyrk gSA ;'kfLryd esa xksfidk dk mYys[k gqvk gS] tks d̀f"k dk;Z djus okys xksi
dh iRuh gksrh Fkh ,oa d̀f"k dk;ks± esa mldk lg;ksx djrh FkhA lksenso us èkku ds [ksrksa esa dk;Z djus
ds fy, tkrh gqbZ xksfidkvksa dk cM+k gh lqUnj o.kZu fd;k gSA mUgksaus fy[kk gS fd ;kSèks; tuin
ds fdlkuksa dh ifRu;k¡ viuh lqUnj cy[kkrh uV[kV pky ls rFkk us=ksa ls {k.k&Hkj ds fy, ijns'kh
O;kikfj;ksa dks ns[krh gqbZ vius [ksrksa esa dke djus pyh tkrh FkhaA8
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foosP;dkyhu ukfj;k¡ [ksrksa esa rS;kj Qlyksa dh j[kokyh djus dk dk;Z Hkh djrh FkhaA
d`"kd Qlyksa ds idus ls igys mldh lqj{kk dk mik; djrs FksA os [ksr ds pkjksa rjQ Å¡ph&Å¡ph
ckM+ yxkdj fofHkUu izdkj dh vkd`fr okys iqrys [kM+s dj nsrs Fks rkfd i'kq&i{kh Mjdj Hkkx
tk;sa] rRi'pkr~ L=h&iq#"k [ksrksa esa cSBdj Qly dh j[kokyh fd;k djrs FksA f'k'kqikyoèk
egkdkO; esa ukfj;ksa }kjk èkku dh Qlyksa dh [ksrksa dh j[kokyh djus dk o.kZu fd;k x;k gSA blesa
of.kZr gS fd vf'ouh ds eghus esa èkku dh Qly dh j[kokyh djus okyh ukfj;k¡ fgj.kksa dks vius
eèkqj Lojksa ls xhr xkdj eksfgr dj jgh gSa] rkfd os fgj.k mudh euksgj èofu ls eksfgr gksdj
mudh èkku dh Qly u [kk;saA blh xzUFk esa ,d vU; LFkku ij mfYyf[kr gs fd èkku dh Qly
dh j[kokyh djus okyh ukfj;k¡ tc rd [ksr ds ,d fdukjs ls rksrksa dks mM+kus ds fy, tkrh Fkha]
rc rd nwljs fdukjs ds e`xksa ds >qaM vkdj Qly ¼pjus½ [kkus yxrs Fks] QyLo:i [ksrksa dh j{kk
djus okyh ukfj;k¡ Fkd dj ijs'kku gks tkrh FkhaA9 dke:i ¼vle½ dh d`"kd xksfidkvksa }kjk
'kkfy èkku dh Qly ds [ksrksa dh lqj{kk dk dk;Z djrs gq;s [ksr esa vkus okys rksrksa dks gkFk ls
rkyh ctk&ctkdj mM+kus dk izek.k frydeatjh ls feyrk gSA10 gsepUnz us Hkh xqtjkr esa d`"kdksa
dh ifRu;ksa }kjk èkku dh Qly dh xhr xkrs gq;s j[kokyh djus dk mYys[k fd;k gSA11 bl izdkj
ukfj;k¡ Hkh iq#"kksa ds leku gh vius [ksrksa dh Qlyksa dh j[kokyh vR;Ur gh ifjJe] èkS;Z ,oa
lkgl ls djus esa izoh.k FkhaA

iwoZ eè;dkyhu mRrj Hkkjrh; ukfj;k¡ Qlyksa dh dVkbZ djus esa Hkh fuiq.k FkhaA Qlyksa
ds id dj rS;kj gks tkus ds mijkUr ukfj;k¡ g¡fl;k dk mi;ksx dj bu Qlyksa dks dkVrh FkhaA
;'kfLryd ls Kkr gksrk gS fd ids gq;s Qlyksa dks dkVus dh fØ;k dks you dgk tkrk FkkA12

ukfj;k¡ Qlyksa dks dkVus ds i'pkr~ mldks [kfygku esa laxzg dj j[kus rFkk vUu ,oa Hkwls dks
vyx djus ds fy, e.kuh djus esa iq#"kksa dks viuk lg;ksx nsrh FkhaA dqV~Vuhere~ ls Kkr gksrk
gS fd ukfj;k¡ èkku dwVus ds fy, eqly dk iz;ksx djrh FkhaA13 vkfn iqjk.k esa Hkh of.kZr gS fd d`"kd
ifjokj dh ukfj;k¡ vukt dwVus o 'kksèkus dk dk;Z djrh FkhaA14 ukfj;ksa }kjk vUu dks vkslkus ,oa
QVdus dk dk;Z Lo;a fd;k tkrk Fkk rFkk iq#"kksa dks Hkh lg;ksx fn;k tkrk FkkA izk;% vukt de
gksus ij os mls lwi ls QVd dj lkQ djrh FkhaA vukt dks lkQ djus ds i'pkr~ laxzfgr dj
mldk Hk.Mkj.k djds j[kuk vfr vko';d ,oa egRoiw.kZ gksrk gSA vukt dks Hk.Mkj x`g esa j[kus
ls iwoZ mls èkwi esa Hkyh Hkk¡fr lq[kkuk iM+rk Fkk] bu lHkh egRoiw.kZ dk;ks± esa ukfj;k¡ viuh egrh
Hkwfedk fuHkkrh Fkha rFkk iq#"kksa dks lgk;rk iznku djrh FkhaA

bl dky dh mRrj Hkkjrh; ukfj;ksa dks o`{kksa] Qwyksa ls vxkèk izse FkkA os ekfyu]
m|kuikfydk ds :i esa bu o`{kksa] Qwyksa] m|kuksa vkfn dh ns[kHkky fuiq.krk iwoZd fd;k djrh FkhaA
dknEcjh esa ekfyu dk mYys[k feyrk gS] tks m|ku eas ikS/kkas dks yxkus ,oa mudh ns[kjs[k dk
dk;Z djrh FkhaA15 dFkklfjRlkxj] HkkstizcUèk] bR;kfn xzUFkksa esa ukfj;ksa }kjk ekfyu ds :i esa dk;Z
djus dk lk{; izkIr gksrk gS] tks bl ckr dk lwpd gS fd mUgsa o`{kksa] ikSèkksa] Qwyksa ds ns[kjs[k djus
oa lqj{kk djus ds lUnHkZ esa Hkh Kku FkkA
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bl ;qx dh _f"k dU;k;sa Hkh vius vkJe ds miouksa dks Lo;a lhapk djrh Fkha rFkk
mudh j[kokyh Hkh djrh FkhaA ukfj;k¡ o`{kksa ds egRo ,oa rkykc] ckoM+h vkfn dh mi;ksfxrk dks
le>rh FkhaA jkt?kjkus rFkk vkfFkZd :i ls lEiUu ifjokj dh ukfj;k¡ miou] tyk'k;ksa vkfn dk
fuekZ.k djokrh FkhaA ukfj;ksa }kjk fufeZr tyk'k; lkèkkj.k turk dh I;kl cq>kus ds vfrfjDr
d`f"k dk;ks± ds fy, Hkh fo'ks"k mi;ksxh gksrs FksA d'ehj ds 'kkld yfyrkfnR; dh iRuh bZ'kku nsoh
us d`f=e tyk'k;kas dk fuekZ.k djok;k FkkA16 dypwfjjo'ak dh jkuh vYº.k nosh }kjk cxhps dks
yxokus dk mYys[k Hksjk?kkV ls izkIr gksrk gSA17

foosP;dkyhu mRrj Hkkjrh; ukfj;k¡ i'kqvksa dh ns[kHkky djus esa Hkh fuiq.k FkhaA bl ;qx esa
i'kq d̀f"k O;oLFkk ds izeq[k vkèkkj gksus ds lkFk gh lkFk nSfud thou dh fofHkUu vko';drkvksa dks
iwjk djus dk ,d egRoiw.kZ ekè;e Fks] blfy, ukfj;k¡ i'kqvksa dh leqfpr ns[kHkky djus rFkk muds
nwèk ls fofHkUu izdkj ds [kk| inkFkks± dks cukus esa #fp ysrh FkhaA ukfj;k¡ i'kqvksa dks f[kykus ds fy,
[ksr ls gjh&gjh ?kkl dk pkjk dkVdj ykrh Fkha vkSj mls i'kqvksa dks f[kykrh FkhaA os xkscj ls [ksrksa
dks mitkÅ cukus ds fy, [kkn cukus esa Hkh lg;ksx djrh FkhaA ukfj;k¡ cM+h gh vklkuh ls i'kqvksa
dk nwèk fudky ysrh Fkha vkSj bl nwèk ls ngh] eB~Bk] ?kh] eD[ku] feBkbZ] bR;kfn cukrh FkhaA
fryd&eatjh ls Kkr gksrk gS fd i'kqikyu dk dk;Z djus okys dks xksi ;k xksiky dgk tkrk Fkk
rFkk mldh iRuh xksiyyuk dgykrh FkhA18 izcUèk fpUrkef.k esa Hkh ,d fdlku dh iRuh dks viuh
HkSal ds cPps dh ns[kHkky djrs g;qs vkjS mls NkN fiykrs g;qs of.kZr fd;k x;k gSA19

fu"d"kZ

dgk tk ldrk gS fd iwoZ eè;dkyhu mRrj Hkkjrh; ukjh iq#"k lekt ds leku gh d`f"k
ds dk;ks± esa viuh vuU; Hkkxhnkjh fuHkkrh FkhaA os i;kZoj.k ds izfr ltx rFkk Qyksa] Qwyksa ,oa
o`{kksa ls izse djus okyh FkhaA ukjh ds d`f"k esa ;ksxnku ls gh bl dky esa vUu ds Hk.Mkj Hkjs gq;s
Fks] ftlls LoLFk lekt dk fuekZ.k lEHko gks ldk ftlus ckº; vkØe.kdkfj;ksa dk lkeuk cgqr
gh cgknqjh vkSj lkgl ds lkFk fd;kA orZeku le; esa Hkh ukfj;k¡ d`f"k esa viuk viwoZ lg;ksx nsrh
gSaA os chtksa ds p;u ls ysdj Qly ds rS;kj gksus ij mldh dVkbZ rd vkSj mlds ckn Qly
dks lajf{kr dj j[kus rFkk vUu ds :i esa vius ifjokj] lekt ,oa izkf.k;ksa dk isV Hkjus rd esa
viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrh gSaA
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